JUIN 25

A LA GARDERIE

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

Porc bourguignon
Purée de pommes de terre
Galette au son, canneberges et
chocolat

* Pomme et fromage

Rotinis au boeuf stroganoff
Galette au yogourt et aux fruits

* Compote et crumble

Poulet aux légumes
Yogourt

* Biscuit clin d'oeil

Salade de farfalles aux ceufs
Gateau brioché au son

* Péche et social thé

Riz au boeuf, légumes et curcuma
Compote de fruits

* Craquelins et tartinade de
fromage aux dattes

9
Fusillis sauce au fromage, a la
courge et brocolis
Yogourt

* Pain de blé & beurre de pommes

10
Tartelette aux lentilles
Macédoine de légumes
Galette aux bananes

* Muffin aux fruits

11
Coquillettes sauce tomates et
basilic aux boulettes de viande
Biscuit au gingembre

*Fromage & craquelins

12
Sauté de porc aux légumes et au
gingembre
Riz aux légumes
Galette avoine et framboises

* Compote et social thé

13
Poulet a la salsa
Purée de pommes de terre
Compote de fruits

* Pita & trempette de yogourt

16
Poulet et tofu au beurre
Riz aux légumes
Galette a la noix de coco

* Pain aux bananes

17

Pennes tomates et bacon
Yogourt

*Pain de blé et confiture

18
Chili texan
Pain de blé
Biscuit fromage a la créme

* Pommme et fromage

19
Galette de thon maison
Pommes de terre, carottes,
navets
Carré aux dattes

* Muffin a I'avoine

20

Riz au poulet et coriandre
Compote de fruits

* Craguelins et hummus maison

23
Poélée de porc et de pommes de
terre
Galette a la mélasse

* Fromage et craquelins

24

FERME

25
Sauté au chou et au boeuf
Pommes de terre en quartier
Yogourt

* Pain de blé et beurre de fraises

26
Salade de macaroni au

jambon
Compote de fruits

* Carré aux fruits

27

Casserole de poulet a la portugaise
Galette avoine et cacao

* Pain naan et tartinade d'ceufs

&cE

Des modifications peuvent étre apportées sans préavis




